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新 型 コ ロ ナ ウ ィ ル ス 感 染 症 の 拡 大 か ら 、３ 年 が

経 過 し ま し た 。ま た 、ロ シ ア と ウ ク ラ イ ナ の 武 力

に よ る 紛 争 も 、私 た ち の 生 活 に は 大 き く 関 わ り 続

け て い ま す 。世 の 中 が 無 常
む じ ょ う

で あ る こ と を 痛 感 い た

し ま す 。  

“ 無 常 ”と は 、 何 事 も う つ り か わ り 、 常 で あ る も

の は 何 一 つ な い 、と い う 意 味 で す が 、ま た「 何 故 ？

ど う し て ？ 納 得 が 出 来 な い ！ 悔 し く て 仕 方 が な

い ！ 到 底 受 け 入 れ る こ と が で き な い ！ 」こ の よ う

な こ と が 、い つ 、誰 の 身 に も 起 こ り え る こ と を も

示 し ま す 。  

一 方 で ま た 、私 た ち も 日 々 、刻 々 と 変 化 し て い

ま す 。 “ い か り ” “ む さ ぼ り ” “ お ろ か さ ” の 三 毒
さ ん ど く

の

煩 悩
ぼ ん の う

に 生 き る と 、私 た ち は 鬼 に 変 わ っ て い き ま す 。

日 々 の 生 活 や 、社 会 で の 出 来 事 を う か が う と 、ま

さ し く 鬼 に 変 わ る 生 き 方 を 送 っ て い る の か も し

れ ま せ ん 。  

先 日 、長 男 が 運 転 す る 車 に 乗 っ て い ま し た 。急

い で い た 長 男 は 、 信 号 機 が “ 赤 ” に 変 わ る た び に 、



た め 息 を つ き ま す の で 、声 を か け て み ま し た 。「 知

っ て る か ？ 信 号 は 、急 い で い る と き に 限 っ て 赤 に

変 わ る ん だ よ 」反 面 、止 ま っ て 用 事 を し た い と き

に は 、青 に な り ま す が 。長 男 は そ れ を 聞 い て 少 し

笑 っ て く れ ま し た 。同 じ よ う に 変 わ る 信 号 も 、自

分 中 心 に 考 え る と 赤 信 号 が 邪 魔 に な っ た り 、青 信

号 で こ ま っ た り と 、身 近 に 感 じ る 煩 悩 か も し れ ま

せ ん 。  

親 鸞 聖 人 は 、 お 手 紙 の 中 で 「 今 、 す べ て の 人 び

と を 救 お う と い う 阿 弥 陀 如 来 の ご 本 願 の お 心 を

お 聞 き し 、愚 か な る 無 明
む み ょ う

の 酔 い も 次 第 に さ め 、む

さ ぼ り ・ い か り ・ お ろ か さ と い う 三 つ の 毒 も 少 し

ず つ 好 ま ぬ よ う に な り 、阿 弥 陀 仏 の 薬 を つ ね に 好

む 身 と な る … 」 と お 示 し く だ さ い ま し た 。  

“ 無 常 ”と は 、 何 事 も う つ り か わ り 、 常 で あ る も

の は 何 一 つ な い 、 と い う こ と で す 。 そ れ は 、 鬼 に

し か な れ な か っ た “私 ” が 、 仏 さ ま に も な れ る 、 と

い う こ と で す 。 親 鸞 聖 人 は 、「 阿 弥 陀 さ ま の 本 願

を 信 じ 念 仏 を 申 し 仏 さ ま に 成 る 」道 を 私 に お 示 し

く だ さ い ま し た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


